



TITOLO DEL PERCORSO DI FORMAZIONE TEATRALE: l'"Abbecedario dell'attore", condotto da Andrea Meloni, attore, autore e regista della "Compagnia d'Arte Circo Calumèt", direttore artistico dell'Unione Alkestis-Calumèt;

LUOGO DI SVOLGIMENTO: Teatro Alkestis, via Loru 31 -Cagliari;

DURATA: dal 1° marzo 2013 al 12 giugno 2013 con week end intensivo in data da stabilirsi; monte ore 24+ del week end intensivo;

GIORNO DI SVOLGIMENTO: il venerdì dalle 18.30 o 19.00 (da concordare) alle 21.00;

NUMERO DISCENTI: 12/ max 16;

QUOTA DI PARTECIPAZIONE: € 150
DESCRIZIONE DEL CORSO:

Il teatro è un linguaggio artistico e in quanto tale, per essere gestito, richiede capacità di lettura e di scrittura. L'alfabetizzazione dell'aspirante attore è un processo formativo che deve nutrire l'allievo a più livelli offrendogli strumenti operativi e stimolandone la crescita e l'autonomia non solo da un punto di vista tecnico ma anche culturale e spirituale. Il percorso di formazione teatrale l"Abbecedario dell'Attore", diretto da Andrea Meloni, attore, autore e regista della "Compagnia d'Arte Circo Calumèt", direttore artistico dell'Unione Alkestis-Calumèt, è rivolto a persone che abbiano già avuto esperienze teatrali, anche se minime, e che vogliano acquisire e sviluppare competenze sul lavoro dell'attore e sulla composizione teatrale. Nell'arco del percorso, inoltre, si tenterà di rispondere a domande semplici quali: “cos'è il teatro?” attraverso esercitazioni sceniche, analisi di testi teatrali, conoscenza del pensiero dei maestri del '900, visione di spettacoli e documenti delle compagnie e degli artisti più significativi.

ARGOMENTI DEL PROGRAMMA FORMATIVO:

analisi del movimento e dello spazio; analisi del testo; analisi del processo creativo e compositivo; il gesto; la voce; il regista interno e il personaggio.

OBIETTIVI FORMATIVI:

conoscenza degli elementi costitutivi e peculiari del linguaggio teatrale e acquisizione di minimi strumenti operativi che favoriscano la consapevolezza, lo sviluppo e la gestione delle capacità espressive e creative.

